
 

中嶋 隆夫(なかじま たかお)プロフィール 

頚部から肩・肩甲帯・上肢にかけて痛みやしびれを生じたり、箸が上

手く持てない、ボタンがはめづらい。 そのような症状が出てまいり

ましたら諦めてしまわず、是非一度、整形外科の外来を受診してくだ

さい。お待ちしております。 

 

◆専門 

脊椎脊髄病外科、変性疾患、膝関節外科、スポーツ整形外科 

◆資格 

日本整形外科学会専門医、日本整形外科学会脊椎髄病医、日本脊椎髄病学会指導医、 

日本整形外科学会スポーツ医、日本医師会産業医 

◆略歴 

昭和 55 年 3 月・・・長野県立上田高等学校卒業 

昭和 57 年 4 月・・・日本医科大学入学 

昭和 63 年 3 月・・・日本医科大学卒業 

昭和 63 年 6 月・・・日本医科大学整形外科学教室入局 

平成 2 年 4 月・・・日本医科大学大学院入学（外科系整形外科学） 

平成 6 年 3 月・・・日本医科大学大学院卒業 

博士号取得（女性閉経後骨粗しょう症患者における骨塩定量について） 

平成 6 年 4 月・・・大洗海岸病院整形外科医長 

平成 7 年 4 月・・・日本整形外科学会専門医 

平成 9 年 10 月・・・日本医科大学千葉北総病院整形外科医局長 

平成 16 年 3 月・・・日本整形外科学会脊椎脊髄病医 

平成 16 年 10 月・・・日本脊椎脊髄病学会指導医 

平成 22 年 4 月・・・日本医科大学整形外科千葉北総病院講師 

令和 2 年 4 月・・・日本医科大学整形外科千葉北総病院 整形外科部 


